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Les informations dans les tableaux ci-dessous proviennent de la base de données IFSTAT des fournitures pharmaceutiques délivrées
dans les officines ouvertes au public et remboursées par I'assurance obligatoire dans le cadre du systéme du tiers payant (voir aussi
www.ipheb.be pour plus d'information au sujet de la base de données IFSTAT). Les données dans les tableaux se limitent aux
médicaments remboursés qui représentent plus que 99% des dépenses.

Les petits risques des indépendants sont inclus dans I'assurance obligatoire depuis le 1 janvier 2008, ce qui perturbe les séries
chronologiques et rend la comparaison entre 2007 et 2008 moins évidente.

Légende : Cl : colt INAMI — CP : co(t patient — PP : prix public — NB : nombre de boites — DDD : defined daily doses — rembref :
remboursement de référence — G : génériques — C : copies

Lrsemble. des meédicaments rembourses

DONNEES GLOBALES

Cl CP PP NB DDD CI/NB CP/NB PP/NB
| (mice) | (mio®) | (mioe) | (mio) | (mio) | | M| ey | ¢ | © OPPME
2005 | 2.209,361| 518,336| 2.727,698| 99,066| 3.313903| | 2008-Q1 | 2289 | 539 | 2828 3687
2006 | 2.167,231| 540,056| 2.707,287| 99,703 | 3.532,835 2008-Q2 23,56 5,36 28,92 37,93
2007 | 2.304,000| 557,318 2.861,318| 103,418| 3.766,176) | 2008-Q3 23,74 | 534 | 29,09 38,19
2008 | 2,611,007 3.211,163| 112414| 4.221,888| | 2008-Q4 | 22,76 37,27
2009 2.671,030 3.258,103 113,496 | 4.556,552 2009-Q1 23,43 39,11
_2010-04 | 241,244 291,470 | 9,900 | 419,008 | | 2009-Q2 23,77 40,97
_2010-05 | 221,119 262,138 | 9,068 | 387,448 | | 2009-Q3 23,73 40,89
~ 2010-06 | 237,025 280,503 9,564 414,609 2009-Q4 23,23 39,67
_2010-07 | 215,342 253,978 8,528 | 375,702 | | 2010-Q1 24,22 41,86
_2010-08 | 208,293 245848 | 8,280 | 366,274 | || 2010-Q2 24,30 42,95
 2010-09 | 231,482 274,879 9,599 | 400,313 2010-Q3 24,59 43,26
2010-10 238,183 284,932 10,230 407,657 2010-Q4 22,99 39,85
ESTIZ'\(/)IQSION 2.702,866 | 515,647 | 3.218,513 | 110,853 | 4.690,340 données 2010-Q4 limitées au mois d'octobre
COMZ%%SISON 1,2% -12,2% -1,2% -2,3% 2,9%
29,5 Le quatrieme trimestre est celui des vaccins contre la

grippe ! Cela se manifeste notamment par la chute du
prix moyen par conditionnement (PP/NB), comme on
peut I'observer sur le graphique ci-contre. Si I'effet en
2010 semble plus important, c'est parce que les
données du quatrieme semestre de 2010 se limitent
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encore aux données d'octobre qui est le mois ou les
vaccins de la grippe sont les plus nombreux.
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PP

PP (montant) (part de DDD (nombre) (pIaDlIrDthe PP/DDD
ATC marché) | marché)
............................................................................................... mi”ions € éVOIUtion % . % € éVOIUtiOn
TRACTUS GASTRO-INTESTINAL ET METABOLISME 316 -6,1% 9,8% 11,4% 0,59 -8,7%
SANG ET SYSTEME HEMATOPOIETIQUE 181 -62%  5,6% | 7,5% 052  -18,0%
s YSTEMECARDIOV ASCULAIR s o8 129 | Saao i 10,99 0.2 2.8%
P REPARAT IONS DERMATOLOGIQUES ................................. 2 19 L 10 i 0.5% Lan .6%
SYSTEME URO-GENITAL ET HORMONES SEXUELLES 70 -8,0% 2,2% 6,8% 0,22 -4,9%
 HORMONES SYSTEMIQUES, SAUF LES HORMONES SEXUELLES 86 6,4% @ 2,7% | 3,4% 0,54  3,8%
ANTI-INFECTIEUX A USAGE SYSTEMIQUE 304 -6,2% 9,5% 2,7% 2,47 -3,7%
 CYTOSTATIQUES, AGENTS IMMUNOMODULATEURS 361 55%  11.2% | L% | 774]  2,0%
_ SYSTEME SQUELETTIQUE ET MUSCULAIRE 1261 -53% 1 3,9% | 5,2% 053 | -44%
SYSTEME NERVEUX CENTRAL 560 1,0% 17,4% 10,4% 1,15 -3,4%
""" ANTIPARASITAIRES, INSECTICIDES ET REPELLANTS 1 202% 0,0% 0,0% 0,69  14,8%
SYSTEMERESPIRATORE 303 25%  9.4% | 86% | 076 -47%
| ORGANES SENSORIELS 45 12.8% 14% | 1,6% 061 11,0%
DIVERS 26 -2,8% 0,8% 0,0% 16,58 -5,3%

Les données couvrent la derniére période de 12 mois (novembre 2009 a octobre 2010). Les évolutions sont calculées par rapport
aux 12 mois précédents (novembre 2008 a octobre 2009).

Loom swe los lrajels de soms

Un trajet de soins organise et coordonne la prise en charge, le traitement et le suivi d'un patient avec une maladie chronique. Pour
linstant des trajets de soins sont prévus pour certains patients atteints d’une insuffisance rénale chronique (depuis le 1*" juin 2009)
et aussi pour certains patients avec un diabéte de type 2 (depuis le 1" septembre 2009). Les organismes assureurs se sont engagés
a accorder aux pharmaciens une intervention pour leurs prestations dans le cadre des trajets de soins.

Pour les « trajets de soins insuffisance rénale chronique (TSI) » la démarche est la suivante. Le bénéficiaire se rend avec la
prescription d'un tensiometre chez le pharmacien. Lors de la fourniture du tensiometre, le pharmacien explique le fonctionnement de
I'appareil et donne également les informations nécessaires au bon usage de ce matériel en complément aux explications du médecin.
Les informations sur les bonnes pratiques d'utilisation du tensiomeétre seront rappelées chaque fois que nécessaire et le matériel fera
I'objet d'une révision apres trois années d'utilisation.

Pour des patients diabétiques, deux situations peuvent se présenter :
(1) Trajet de soins (TSD) : le patient, pour autant qu'il suive une « éducation au diabéte », recoit du médecin une prescription

pour les produits destinés a I'autocontréle de la glycémie ainsi qu'une « attestation » d’'un éducateur. Celle-ci mentionne
également si le patient a droit a un glucometre. Le patient se présente a I'officine et regoit les produits concernés sous
forme d'un « package » (par période de 6 mois) composé de 3 boites de strips de 50 unités et d’'une boite de lancettes de
100 unités, éventuellement d'un glucomeétre (par période de 3 ans).
(2) Programme éducation et autogestion (EDU-D) : possibilité de remboursement de certains produits en dehors des trajets de
soins. Sur base d'une prescription du médecin, le pharmacien pourra délivrer un package (par période d’'un an) composé de
2 boites de strips de 50 unités et d’'une boite de lancettes de 100 unités, éventuellement d’'un glucometre (par période de 3
ans).
Dans les deux situations, le pharmacien délivre les conseils d’'usage adéquats. Le patient ne paie rien. Le pharmacien introduit en
facturation les produits délivrés ainsi que I'honoraire correspondant.

Lors du démarrage, les nombres suivants étaient avancés : entre 72.000 et 75.000 patients souffrant de diabete de type 2 et quelque
6.000 a 7.000 insuffisants rénaux chroniques pourraient bénéficier d'un trajet de soins. Un budget global de prés de 19 millions
d'euros par an a été dégagé pour les deux trajets de soins, dont 4,5 millions en dehors du budget médecins.
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Le nombre de patients dans les trajets de soins enregistré par Ifstat est mesuré par le nombre d’honoraires pour la délivrance d'un
tensiometre (TSI) ou d’'un glucométre (TSD ou EDU-D).
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Ces graphiques représentent I'évolution des nombres de patients et indiquent pour les différentes situations le nombre total
enregistré a la fin du mois d'octobre 2010, ainsi que le nombre moyen de patients qui s’ajoutent par mois. |l s'agit ici des nombres
non extrapolés enregistrés par Ifstat. Rappelons Ifstat représente 93% de I'ensemble des dépenses INAMI pour les prestations
pharmaceutiques dans les officines ouvertes au public. Si nous avons préféré ne pas extrapoler, c'est parce que les données ne sont
pas homogénes, notamment par de fortes différences régionales, comme le montre le tableau suivant.

2009 2010 whole period
VLA BRU | WAL VLA | BRU | WAL VLA | BRU | WAL
TSI 89% 3% 8% 90% 2% 8% 90% 2% 8%
TSD 919% 3% 6% 88% 3% 9% 89% 3% 8%
EDU- N T
o 68% 6% 26% 62% 14% 24% 64% 12% 24%

Ce tableau comprend des données pour 2009 (a partir de juin pour les TSI et a partir de septembre pour les TSD et EDU-D), pour
2010 (jusqu'octobre) et pour I'ensemble de la période. Il s'agit des pourcentages de patients selon les régions du pays. A partir de
ce tableau il est clair qu'environ 90% des trajets de soins sont en Flandre (VLA), mais que les programmes d’éducation et

d’autogestion sont mieux répartis sur les régions.

2009 2010
HON 12.135 29.758
TSI Cl tensiomeétres 42.866 107.995
CP tensiometres 2.533 8.489
HON glucométre 4.308 26.481
HON matériel (strips & lancettes) 8.675 82.312
TSD Cl glucometre 16.339 99.876
Cl matériel (strips & lancettes) 76.782 725.922
HON glucométre 1.463 4.007
HON matériel (strips & lancettes) 3.146 11.444
EDU-D .
Cl glucometre 5.742 15.342
Cl matériel (strips & lancettes) 21.329 72.338
Total TSI (CP exclus) 55.001 137.753
Total TSD 106.104 934.591
Totaux
Total EDU-D 31.681 103.130
Grand total 192.786 | 1.175.474

Un dernier tableau récapitule les dépenses
enregistrées dans Ifstat. Pour les TSI il s'agit des
honoraires (HON) des pharmaciens, de
l'intervention de I'assurance obligatoire (Cl — colt
INAMI) pour les tensiometres ainsi que
l'intervention (CP — codt patient) des bénéficiaires
pour les tensiometres dont le prix dépasse € 60.

Dans les programmes pour patients diabétiques les
dépenses comprennent les honoraires des
pharmaciens pour la délivrance de glucomeétres ou
de matériel (strips et lancettes) et le colt de ces
produits qui est intégralement pris en charge par
I'INAMI. A I'heure actuelle aucun patient n'a eu
plus d’'un glucométre, tandis que les patients
intégrés dés le début peuvent déja avoir eu
plusieurs packages de matériel (un par semestre
dans les TSD, un par an dans le cadre d’'EDU-D).

Il nest pas évident de tirer des conclusions de ces données Ifstat, puisque que le matériel dans le cadre des trajets de soins
(tensiomeétres, glucometres, strips et lancettes) peut aussi étre fourni en dehors des pharmacies et sur base de la méme intervention
via les magasins de soins a domicile agréés, les organisations de patients agréés, ...
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Dans lo remboarsement de m’fe’mwe g

Loobution par Semestre des /@'f(@'ﬁ/yaw & coples,

medicaments bon marche ou chers

Cl CcpP
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o § | 28| 22%| 28| ¢ € | 228|828 ;2%
Periode £ 3 | 3s8|EsgE|5gE| E 3 | 388 | Esg| 5st
5 < s|s<¢e g 5 < s|s%¢ o

o o
2005 52 286,57 | 26,6% & 34,7%  71.9%  28,1% | 11689 43,7%  301%  48,6% 514%
2006 51 320,31 { 29.2% ; 37,6% | 78,7% ; 21,3% | 127,67 | 47.1% ; 34,5% | 556% ; 444%
2006 S2 302,75 185% | 123,38  46,0% = 33,7%  58,7% . 41,3%
2007 S1 335,22 16,4% | 132,32  48,0% . 34,5% | 60,8% | 39,2%
2007 S2 338,39 15,6% | 130,50 | 46,4% . 354% | 59,4% | 40,6%
2008 S1 366,49 154% | 141,36  47,3% = 357% . 59,2% . 40,8%
2008 S2 371,32 14,6% | 138,60 | 46,0% | 36,7% | 60,2% | 39,8%
200951 | 415,72 13,5% | 152,37 | 512% | 36,9% _ 62,9% 37,1%
2009 52 426,99 132% | 150,23 | 51,9% = 37,7% = 63,0% . 37,0%
2010 S1 443,47 13,5% | 149,03 55,0% | 39,0%  65,6%  34,4%
2010-05 70,85 14,8% | 22,82  53,2% | 39,8% | 66,2%  33,8%
2010-06 5,47 14,4% | 24,25 53,4%  382% 53% : 94,7%
2010-07 68,42 | 14,2% | 78,8% | 21,2%
2010-08 69,71 . 13,6% | 5,9% ; 94,1%
2010-09 79,27 13,1% 69,4% . 30,6%
2010-10 79,87 - 13,7% 56%  94,4%
5 e ° I .| 5.2 =
s =g °© < O-g | gT¢ =g

o
2005 52 | 20.616,35 39,1% | 769,98 | 46,7% | 39,8% | 60,9% | 39,1%
2006 S1 | 23.604,03 32,2% | 877,57 | 50,0% & 43,8% @ 67,8%  32,2%
2006 S2 | 23.426,19 28,0% | 923,48  52,09% : 42,9% @ 72,0%  28,0%
2007 S1 | 25.238,65 257% | 998,33 530% = 43,1%  743%  257%
2007 S2 | 24.897,95 25,7% | 1.003,16 | 53,3% | 43,8%  74,3% 257%
2008 S1 | 27.636,05 25,5% | 1.112,06 | 53,4% | 44,6% | 74,5% | 25,5%
2008 S2 | 27.728,52 24,3% | 1.162,51 | 54,3% | 44,3% @ 757%  24,3%
2009 S1 | 30.319,46 22,5% | 1.297,70 | 57,1% | 43,2% | 77,5% i 22,5%
2009 S2 | 29.596,03 22,5% | 1.263,64 - 55,3% :  46,0% - 77,5% : 22,5%
2010 S1 | 30.535,52 21,7% | 1.329,49 | 56,7% | 46,2% _ 78,3%  21,7%
2010-05 | 5.078,60 ! 22,3% | 231,74 1 59,8% | 43,0% ! 83,6% | 164%
2010-06 | 5.318,55 22,2% | 250,54 | 60,4% | 44,2% | 84,0% | 16,0%
2010-07 | 4.716,03 22,1% | 226,97 | 60,4% , 43,8% | 84,2%  158%
2010-08 | 4.711,59 21,5% | 227,56 | 62,1% | 43,4% | 84,8%  15,2%
2010-09 | 5.381,35 20,7% | 251,06 | 62,7% | 43,4% | 851% | 14,9%
2010-10 | 5.437,36 215% | 25542  62,7%  43,3% | 84,7%  153%
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